
Gemeinschaft der Fußballtrainer (GFT) 

Oberpfalz 

Stand: 21.11.2022 

Fortbildung 

21. November 2022 

herzlich willkommen 



Gemeinschaft der Fußballtrainer (GFT) 

Oberpfalz 

Richtige Ernährung für Amateurfußballer 

Stephan Feil 

nutzerfreundlichste 360-Grad 

Trainingsplanungs- & Team-Management 

Lösung im Fußball - Philipp Frisch  

Neues Regelwerk - Markus Weigert 

Jahresbericht – GF Hans Dammer 

Totengedenken/Ehrungen - Vorstandschaft 

Sonstiges 

 

 

 

Stand: 21.11.2022 

Ablauf: 



Gemeinschaft der Fußballtrainer (GFT) 

Oberpfalz 

Richtige Ernährung für Amateurfußballer 

Stephan Feil 

nutzerfreundlichste 360-Grad 

Trainingsplanungs- & Team-Management 

Lösung im Fußball - Philipp Frisch  

Neues Regelwerk - Markus Weigert 

Jahresbericht – GF Hans Dammer 

Totengedenken/Ehrungen - Vorstandschaft 

Sonstiges 

 

 

 

Stand: 21.11.2022 

Ablauf: 



Gemeinschaft der Fußballtrainer (GFT) 

Oberpfalz 

Stand: 21.11.2022 

Referent 

Stephan Feil 

Thema: 

Richtige Ernährung für 

Amateurfußballer 

Apotheker und 

Ernährungsberater 



Gemeinschaft der Fußballtrainer (GFT) 

Oberpfalz 

Richtige Ernährung für 

Amateurfußballer 
 

Präsentation [hier klicken] Dauer: 1:29 Std 
 

 

Stand: 21.11.2022 

https://gft-oberpfalz.de/download/2022_11_21_Ernaehrung_Amateurfussball_20042021.mp4
https://gft-oberpfalz.de/download/2022_11_21_Ernaehrung_Amateurfussball_20042021.mp4


Gemeinschaft der Fußballtrainer (GFT) 

Oberpfalz 

Richtige Ernährung für Amateurfußballer 

Stephan Feil 

nutzerfreundlichste 360-Grad 

Trainingsplanungs- & Team-Management 

Lösung im Fußball - Philipp Frisch  

Neues Regelwerk - Markus Weigert 

Jahresbericht – GF Hans Dammer 

Totengedenken/Ehrungen - Vorstandschaft 

Sonstiges 

 

 

 

Stand: 21.11.2022 

Ablauf: 



Gemeinschaft der Fußballtrainer (GFT) 

Oberpfalz 

Stand: 21.11.2022 

Referent 
Philipp Frisch 

Thema: 

coachbetter - die nutzerfreundlichste 360-Grad 

Trainingsplanungs- & Team-Management Lösung 

im Fußball - nun auch in der Trainer*innen Aus- & 

Weiterbildung 

Business Development 

Lead 

coachbetter 



Gemeinschaft der Fußballtrainer (GFT) 

Oberpfalz 

coachbetter ist die benutzerfreundlichste Planungs-, Team-

management- und Kommunikations-Plattform im Fußball.  

Unser Ziel ist es, den Breitensport zu digitalisieren, wobei die 

Trainer- sowie Spielerausbildung im Vordergrund stehen. 

 

Ich freue mich auf Eure Kontaktanfrage: 

Philipp Frisch 

Mail: philipp.frisch@coachbetter.com 

Mobil: +49173/3252035 

 

Das ganze kostenfrei testen? Klicke hier! 

 

 
Stand: 21.11.2022 

mailto:philipp.frisch@coachbetter.com
https://t.sidekickopen01.com/s3t/c/5/f18dQhb0S7kF8cFmG3W50SYss2zGCwVN8Jbw_8QsNH0W1yWMKY3M2yZCVd3_yK2Y57MVf197v5Y04?te=W3R5hFj4cm2zwW3zfPSj3Fbs3XW3QZNNY4fGCmnW3Fbt5S3H4Ms3W3S-qrZ45tCCdW3_Qh5f4hLxLGW2fbrxb3H6wV1W45LLv_1pVFVGW3vhrsW3T4d-_W41PGPz4hMnzcW3F4Fvd3zbTMqW2fb2h14fGC1zW43WGSv3K9dFX2223&si=8000000018166700&pi=a915ac9e-75b3-4955-e0b7-6671c95f5e0e


Gemeinschaft der Fußballtrainer (GFT) 

Oberpfalz 

Welche Features bietet coachbetter für den Breitensport? 

Teamorganisation und -kommunikation (z.B. Zu- & Absage zu Events) 

500+ Trainingsübungen und Trainingspakete für jedes Leistungsniveau & 

Altersklasse 

Einfache & schnelle Trainings- und Spieltagsplanung 

Wissensinhalte für Trainer, Spieler und Eltern 

 

Für die Ambitionierten Vereine, Teams und Trainer? 

Digitalisierung der Nachwuchsausbildungsphilosophie und 

Trainingskonzepte 

Aufgaben & Umfragemanagement (z.B. Ball- oder Materialdienst) 

Spieltags Vor- und Nachbereitung, sowie detaillierte Entwicklungspläne 

für Spieler 

Videoanalyse direkt auf das Smartphone der Trainer, Spieler und sogar 

Eltern 

  

 
Stand: 21.11.2022 



Gemeinschaft der Fußballtrainer (GFT) 

Oberpfalz 

Wer arbeitet mit coachbetter? 

 

Schon heut arbeiten hunderte Von Breitensport-

vereine, Bundesligisten und Fussballverbände mit 

coachbetter. 

 

SHFV - Michael Hopp über coachbetter und den 

Verband 

 

zur Präsentation [hier klicken] 

Stand: 21.11.2022 

https://t.sidekickopen01.com/s3t/c/5/f18dQhb0S7kF8cFmG3W50SYss2zGCwVN8Jbw_8QsNH0W1yWMKY3M2yZCVd3_yK2Y57MVf197v5Y04?te=W3R5hFj4cm2zwW4mKLS-3Fbs3XW3QZNNY4fGCmnW3Fbt5S3F4G0tW1GHFsS3Hf3YGW3F7yKJ4cRxDXW1GC2Q24cQgT5W41S_lw3Q_2k7W3M8D0V3C64WdW4kCJnK3zdYS7n3XT_KS263&si=8000000018166700&pi=a915ac9e-75b3-4955-e0b7-6671c95f5e0e
https://t.sidekickopen01.com/s3t/c/5/f18dQhb0S7kF8cFmG3W50SYss2zGCwVN8Jbw_8QsNH0W1yWMKY3M2yZCVd3_yK2Y57MVf197v5Y04?te=W3R5hFj4cm2zwW4mKLS-3Fbs3XW3QZNNY4fGCmnW3Fbt5S3F4G0tW1GHFsS3Hf3YGW3F7yKJ4cRxDXW1GC2Q24cQgT5W41S_lw3Q_2k7W3M8D0V3C64WdW4kCJnK3zdYS7n3XT_KS263&si=8000000018166700&pi=a915ac9e-75b3-4955-e0b7-6671c95f5e0e
https://t.sidekickopen01.com/s3t/c/5/f18dQhb0S7kF8cFmG3W50SYss2zGCwVN8Jbw_8QsNH0W1yWMKY3M2yZCVd3_yK2Y57MVf197v5Y04?te=W3R5hFj4cm2zwW4mKLS-3Fbs3XW3QZNNY4fGCmnW3Fbt5S3F4G0tW1GHFsS3Hf3YGW3F7yKJ4cRxDXW1GC2Q24cQgT5W41S_lw3Q_2k7W3M8D0V3C64WdW4kCJnK3zdYS7n3XT_KS263&si=8000000018166700&pi=a915ac9e-75b3-4955-e0b7-6671c95f5e0e
https://t.sidekickopen01.com/s3t/c/5/f18dQhb0S7kF8cFmG3W50SYss2zGCwVN8Jbw_8QsNH0W1yWMKY3M2yZCVd3_yK2Y57MVf197v5Y04?te=W3R5hFj4cm2zwW4mKLS-3Fbs3XW3QZNNY4fGCmnW3Fbt5S3F4G0tW1GHFsS3Hf3YGW3F7yKJ4cRxDXW1GC2Q24cQgT5W41S_lw3Q_2k7W3M8D0V3C64WdW4kCJnK3zdYS7n3XT_KS263&si=8000000018166700&pi=a915ac9e-75b3-4955-e0b7-6671c95f5e0e
https://t.sidekickopen01.com/s3t/c/5/f18dQhb0S7kF8cFmG3W50SYss2zGCwVN8Jbw_8QsNH0W1yWMKY3M2yZCVd3_yK2Y57MVf197v5Y04?te=W3R5hFj4cm2zwW4mKLS-3Fbs3XW3QZNNY4fGCmnW3Fbt5S3F4G0tW1GHFsS3Hf3YGW3F7yKJ4cRxDXW1GC2Q24cQgT5W41S_lw3Q_2k7W3M8D0V3C64WdW4kCJnK3zdYS7n3XT_KS263&si=8000000018166700&pi=a915ac9e-75b3-4955-e0b7-6671c95f5e0e
https://t.sidekickopen01.com/s3t/c/5/f18dQhb0S7kF8cFmG3W50SYss2zGCwVN8Jbw_8QsNH0W1yWMKY3M2yZCVd3_yK2Y57MVf197v5Y04?te=W3R5hFj4cm2zwW4mKLS-3Fbs3XW3QZNNY4fGCmnW3Fbt5S3F4G0tW1GHFsS3Hf3YGW3F7yKJ4cRxDXW1GC2Q24cQgT5W41S_lw3Q_2k7W3M8D0V3C64WdW4kCJnK3zdYS7n3XT_KS263&si=8000000018166700&pi=a915ac9e-75b3-4955-e0b7-6671c95f5e0e
https://t.sidekickopen01.com/s3t/c/5/f18dQhb0S7kF8cFmG3W50SYss2zGCwVN8Jbw_8QsNH0W1yWMKY3M2yZCVd3_yK2Y57MVf197v5Y04?te=W3R5hFj4cm2zwW4mKLS-3Fbs3XW3QZNNY4fGCmnW3Fbt5S3F4G0tW1GHFsS3Hf3YGW3F7yKJ4cRxDXW1GC2Q24cQgT5W41S_lw3Q_2k7W3M8D0V3C64WdW4kCJnK3zdYS7n3XT_KS263&si=8000000018166700&pi=a915ac9e-75b3-4955-e0b7-6671c95f5e0e
https://t.sidekickopen01.com/s3t/c/5/f18dQhb0S7kF8cFmG3W50SYss2zGCwVN8Jbw_8QsNH0W1yWMKY3M2yZCVd3_yK2Y57MVf197v5Y04?te=W3R5hFj4cm2zwW4mKLS-3Fbs3XW3QZNNY4fGCmnW3Fbt5S3F4G0tW1GHFsS3Hf3YGW3F7yKJ4cRxDXW1GC2Q24cQgT5W41S_lw3Q_2k7W3M8D0V3C64WdW4kCJnK3zdYS7n3XT_KS263&si=8000000018166700&pi=a915ac9e-75b3-4955-e0b7-6671c95f5e0e
https://gft-oberpfalz.de/download/2022_11_21_GFT_Coachbetter-Praesentation.pdf
https://gft-oberpfalz.de/download/2022_11_21_GFT_Coachbetter-Praesentation.pdf


Gemeinschaft der Fußballtrainer (GFT) 

Oberpfalz 

Richtige Ernährung für Amateurfußballer 

Stephan Feil 

nutzerfreundlichste 360-Grad 

Trainingsplanungs- & Team-Management 

Lösung im Fußball - Philipp Frisch  

Neues Regelwerk - Markus Weigert 

Jahresbericht – GF Hans Dammer 

Totengedenken/Ehrungen – Vorstandschaft 

Sonstiges 

 Stand: 21.11.2022 

Ablauf: 



Gemeinschaft der Fußballtrainer (GFT) 

Oberpfalz 

Stand: 21.11.2022 

Referent 
Markus Weigert 

Thema: 

Neues Regelwerk 

Bezirks-Schiedsrichter-

Obmann 



Gemeinschaft der Fußballtrainer (GFT) 

Oberpfalz 

Neues Regelwerk 

 
Präsentation 

[hier klicken  – ohne Videos] 

Stand: 21.11.2022 

https://gft-oberpfalz.de/download/2022_11_21_GFT_BSA_Referat.pdf
https://gft-oberpfalz.de/download/2022_11_21_GFT_BSA_Referat.pdf
https://gft-oberpfalz.de/download/2022_11_21_GFT_BSA_Referat.pdf
https://gft-oberpfalz.de/download/2022_11_21_GFT_BSA_Referat.pdf
https://gft-oberpfalz.de/download/2022_11_21_GFT_BSA_Referat.pdf


Gemeinschaft der Fußballtrainer (GFT) 

Oberpfalz 

Richtige Ernährung für Amateurfußballer 

Stephan Feil 

nutzerfreundlichste 360-Grad 

Trainingsplanungs- & Team-Management 

Lösung im Fußball - Philipp Frisch  

Neues Regelwerk - Markus Weigert 

Jahresbericht – GF Hans Dammer 

Ehrungen 

Sonstiges 

 

 

 

Stand: 21.11.2022 

Ablauf: 



Gemeinschaft der Fußballtrainer (GFT) 

Oberpfalz 

Stand: 21.11.2022 

Jahresbericht: 
Geschäftsführer  

 

Hans Dammer 



Gemeinschaft der Fußballtrainer (GFT) 

Oberpfalz 

Richtige Ernährung für Amateurfußballer 

Stephan Feil 

nutzerfreundlichste 360-Grad 

Trainingsplanungs- & Team-Management 

Lösung im Fußball - Philipp Frisch  

Neues Regelwerk - Markus Weigert 

Jahresbericht – GF Hans Dammer 

Ehrungen - Vorstandschaft 

Sonstiges 

 

 

 

Stand: 21.11.2022 

Ablauf: 



Gemeinschaft der Fußballtrainer (GFT) 

Oberpfalz 

Stand: 21.11.2022 

Totengedenken 
 

Ehrenmitglied Johannes Friedl 

Peter Jakubowicz – (wäre heute Ehrenmitglied) 

Ehrenmitglied Edmund Ipfelkofer 

Karl Rohr 

Ehrenmitglied Franz Fuchs 

Ehrenmitglied Werner Weigl 

 



Gemeinschaft der Fußballtrainer (GFT) 

Oberpfalz 

Stand: 21.11.2022 

Ehrung von Mitglieder: 
25-jährige Mitgliedschaft 

Peter Hammermann 

Jürgen Liebl 

Christoph Miszka 

Gerhard Peter 

Stefan Schwander 

Hans-Peter Schweiger 



Gemeinschaft der Fußballtrainer (GFT) 

Oberpfalz 

Stand: 21.11.2022 

Ehrung von Mitglieder: 
Ernennung zum Ehrenmitglied 

Horst Schmidhuber 

Theo Lorenz 

Horst Heitzmann 

Josef Geigl 

Ferdinand Schwarzfischer 

Karl-Heinz Fischer 

Peter Jakubowicz 

Reinhold Meier 

Franz Sperl 

Klaus Hahn 

Reinhard Filchner 

Manfred Schnödt 



Gemeinschaft der Fußballtrainer (GFT) 

Oberpfalz 

Stand: 21.11.2022 

Informationen 
 

Sonstiges 



Gemeinschaft der Fußballtrainer (GFT) 

Oberpfalz 

Stand: 21.11.2022 

Wir wünschen  

Euch eine schöne  

 

  Adventszeit 

 
 



Gemeinschaft der Fußballtrainer (GFT) 

Oberpfalz 

Stand: 21.11.2022 

Nächste Fortbildung: 
die Planungen für 2023 laufen … 

 

Thema:  

23.01.2023 – Futsal hier in der Halle 


